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CZĘŚĆ OPISOWA 
 

1. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego 
Przedmiotowa inwestycja obejmuje wykonanie remontu dachu budynku 
mieszkalnego wielorodzinnego w Oławie. 
 
2. Kolejno ść realizacji obiektu 
Przedmiotowy remont dachu budynku realizowany będzie na 1 obiekcie o prostej 
typowej konstrukcji w zabudowie śródmiejskiej w centralnej zabytkowej części 
miasta. Roboty budowlane obejmować będą typowe działania w zakresie prac 
remontowo-budowlanych oraz rozbiórkowych realizowanych w jednym etapie 
realizacji zadania inwestycyjnego. 
 
Roboty  obejmowa ć będą następujący zakres prac: 
- roboty przygotowawcze: zabezpieczenie terenu, oznakowania, ogrodzenie, montaż 
rusztowań i daszków zabezpieczających    
- roboty rozbiórkowe pokrycia dachu z blachy i deskowania 
- roboty wzmacniające 
- roboty murowe ( kominy) 
- roboty impregnacyjne konstrukcji dachu 
- roboty ciesielskie i dekarskie związane i wykonaniem remontu konstrukcji   
  istniejącego dachu  
- roboty izolacyjne  
- montaż instalacji odgromowej, elektrycznej i antenowej  
- roboty porządkowe 
 
3. Wykaz istniej ących obiektów budowlanych 
Obiekt który będzie remontowany zlokalizowany jest na dz. 9/15 AM-72 
 
4. Wskazanie  elementów zagospodarowania działki st warzające zagro żenie 

bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi 
 
Prowadzone przy tym obiekcie roboty budowlane mogą stanowić zagrożenie dla 
przechodzących chodnikami osób, dla ruchu pojazdów samochodowych przy ul. 
Sienkiewicza oraz od strony podwórka, jak również dla sąsiednich obiektów 
mieszkalnych sąsiadujących z przedmiotowym budynkiem. 
Budowa stanowić może również zagrożenie dla użytkowników obiektu. 
Zagrożenie stanowić może również ruch pojazdów samochodowych wywożących 
materiał z rozbiórki oraz zaopatrujących budowę w materiały budowlane. 
Obiekt na czas prowadzonych robót budowlanych należy wydzielić od strefy 
niebezpiecznej obejmującej strefę frontową, tylną oraz od ściany szczytowej 
przyległej do ul. Sienkiewicza. oraz strefy wejścia do budynku. 
W strefach wejść do budynku od ulicy i od zaplecza od podwórza należy wykonać 
daszki ochronne. 
 
5. Przewidywane zagro żenia wyst ępujące przy realizacji robót budowlanych 

Zagrożenia mogące występowac przy realizacji przedmiotowych inwestycji określono 
na podstawie Rozporządzeń Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r – Dz. U. 
02.151.1256 oraz z dnia 6 lutego 2003r - Dz.U. 03.47.401.  
Przy realizacji przedmiotowych zamierzeń wystąpić mogą następujące zagrożenia: 



- upadek pracowników z wysokości 
- niebezpieczeństwo dla przebywających w sąsiedztwie osób zarówno na terenie 

ogólnodostępnym jak i w czynnym obiekcie szkolnym– upadek materiałów, 
narzędzi, elementów konstrukcji z wysokości 

- ruch pojazdów transportowych przez tereny ogólnodostępne i w sąsiedztwie 
obiektu.  

 
6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracow ników  
 
Przed przystąpieniem do realizacji robót budowlanych należy przeprowadzić 
instruktaż pracowników uwzględniający: 
- wystąpienie zagrożeń mogacych pojawić się przy wykonywaniu prac 

budowlanych,  
- określenie zasad postępowania w przypadku powstania zagrozenia 
- konieczność stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej, 

zabezpieczajacych przed skutkami zagrożeń 
- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby 
- konieczność odłączenia od rozbieranych obiektów wszelkich sieci energetycznych  
     ( w tym: energii elektrycznej oświetleniowej) 
  
Dla przedmiotowej realizacji inwestycji określono następujacy sposób 
przeprowadzenia instruktazu uwzględniający: 
- występowanie zagrożeń – określonych w pkt. 5 
- konieczność wygrodzenia terenu remontu obiektu – ponieważ teren obejmuje 

działki ogólnodostępne przy sąsiednim budynku mieszkalnym wielorodzinnym 
oraz ul. Sienkiewicza 

- konieczność oznakowania terenu budowy uwzględniającej: pracę na wysokosci, 
zakaz wstępu, uwagę na ruch pojazdów dostawczych oraz możliwość upadku 
elementów z wysokosci  

- konieczność oznakowania stref niebezpiecznych 
- konieczność wykonania zabezpieczeń wejść do budynku i przejść przy budynku. 
- konieczność wyposażenia każdego pracownika uczestniczącego przy realizacji 

robót w: kaski ochronne, a pracowników pracujących na wysokości w szelki i 
aparaty bezpieczeństwa 

- konieczność posiadania przez kazdego pracownika aktualnych badań lekarskich 
uprawniajacych do pracy na wysokości 

- konieczność wykonania pomiarów elektrycznych stosowanych maszyn i urządzeń  
- konieczność wykonania odpowiednich zabezpieczeń stosowanych maszyn i 

urzadzeń elektrycznych ( wyłaczniki różnicowo-prądowe, izolacja przewodów)  
- konieczność posiadania przez pracowników wykonujących prace dźwigowe  

odpowiednich uprawnień 
- konieczność stosowania systemowych rusztowań, wind, podnośników  
 
Przy realizacji budowy należy zachować ogólne warunki dotyczące przestrzegania 
zasad bezpieczeństwa i ochrony zdrowia: 
 

Na podstawie rozporz ądzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w 
sprawie bezpiecze ństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót 
budowlanych (Dz.U. z 2003r Nr 47 poz.401 rozdział 1 8) ustalono nast ępujące 



warunki i zasady obowi ązujące przy wykonywaniu robót budowlanych i 
rozbiórkowych:  

Przepisy BHP obowi ązujące: 
 

• w zakresie robót zwi ązanych z zagospodarowaniem terenu budowy 
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje się przed rozpoczęciem robót 

budowlanych, co najmniej w zakresie: 
   1)  ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych; 
   2)  wykonania dróg, wyjść i przejść dla pieszych; 
   3)  doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej "mediami", oraz 

odprowadzania lub utylizacji ścieków; 
   4)  urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych; 
   5)  zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego; 
   6)  zapewnienia właściwej wentylacji; 
   7)  zapewnienia łączności telefonicznej; 

8)  urządzenia składowisk materiałów i wyrobów 
 
Strefę niebezpieczną ogradza się i oznakowuje w sposób uniemożliwiający dostęp 
osobom postronnym. 
Przejścia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza się 
daszkami ochronnymi. 
Strefę niebezpieczną, w której istnieje zagrożenie spadania z wysokości 
przedmiotów, ogradza się balustradami, o których mowa w § 15 ust. 2. 
Strefa niebezpieczna, o której mowa w ust. 1, w swym najmniejszym wymiarze 
liniowym liczonym od płaszczyzny obiektu budowlanego, nie może wynosić mniej niż 
1/10 wysokości, z której mogą spadać przedmioty, lecz nie mniej niż 6 m. 
W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, o której mowa w ust. 1, może 
być zmniejszona pod warunkiem zastosowania innych rozwiązań technicznych lub 
organizacyjnych, zabezpieczających przed spadaniem przedmiotów. 
Daszki ochronne powinny znajdować się na wysokości nie mniejszej niż 2,4 m nad 
terenem w najniższym miejscu i być nachylone pod kątem 45° w kierunku źródła 
zagrożenia. Pokrycie daszków powinno być szczelne i odporne na przebicie przez 
spadające przedmioty. 
W miejscach przejść i przejazdów szerokość daszka ochronnego wynosi co najmniej 
o 0,5 m więcej z każdej strony niż szerokość przejścia lub przejazdu. 
Używanie daszków ochronnych jako rusztowań lub miejsc składowania narzędzi, 
sprzętu, materiałów jest zabronione. 
 
Szczegółowe przepisy prawne dotyczące zasad BHP przy organizacji placu budowy 
ujęte są w  cytowanym wyżej rozporządzeniu Ministra Infrastruktury. 
  
W szczególności należy zwrócić uwagę na następujące roboty: 
 

• W obiektach poddawanych remontowi lub przebudowie 
1. Strefy gromadzenia i usuwania odpadów należy wygrodzić i oznakować. 
2. Odpady należy usuwać w sposób ograniczający ich rozrzut i pylenie. 
3. Na czas układania podłóg i podłoży pod posadzki na ciągach 

komunikacyjnych należy ułożyć pomosty wyrównujące poziomy robocze. 
4. Ściany i inne przegrody, które mogą ulec przewróceniu w czasie montażu lub 

wznoszenia, należy odpowiednio zabezpieczyć. 



5. Krawędzie stropów nieobudowanych ścianami należy zabezpieczyć 
balustradami, o których mowa w § 15 ust. 2. 

6. Drogi ewakuacyjne muszą odpowiadać wymaganiom przepisów techniczno-
budowlanych oraz przepisów przeciwpożarowych. 

7. Drogi i wyjścia ewakuacyjne, wymagające oświetlenia, zaopatruje się, w 
przypadku awarii oświetlenia ogólnego (podstawowego), w oświetlenie awaryjne 
zapewniające dostateczne natężenie oświetlenia, zgodnie z Polską Normą. 

8. Przed rozpoczęciem robót budowlanych ustala się istniejące trasy przebiegu 
mediów i zapoznaje się z symbolami oznaczeń tych tras osoby wykonujące roboty 
budowlane. 

9. Teren budowy wyposaża się w niezbędny sprzęt do gaszenia pożaru oraz, w 
zależności od potrzeb, w system sygnalizacji pożarowej, dostosowany do charakteru 
budowy, rozmiarów i sposobu wykorzystania pomieszczeń, wyposażenia budowy, 
fizycznych i chemicznych właściwości substancji znajdujących się na terenie budowy, 
w ilości wynikającej z liczby zagrożonych osób. 

10. Sprzęt do gaszenia pożaru, o którym mowa w ust. 1, regularnie sprawdza 
się, konserwuje i uzupełnia, zgodnie z wymaganiami producentów i przepisów 
przeciwpożarowych. 

11. Ilość i rozmieszczenie gaśnic przenośnych powinno być zgodne z 
wymaganiami przepisów przeciwpożarowych. 

12. W pomieszczeniach zamkniętych zapewnia się wymianę powietrza, 
wynikającą z potrzeb bezpieczeństwa pracy. 

13. Wentylacja powinna działać sprawnie i zapewniać dopływ świeżego 
powietrza, w ilości nie mniejszej niż określona w Polskich Normach. 

14. Wentylacja nie może powodować przeciągów, wyziębienia lub 
przegrzewania pomieszczeń pracy. 

15. Jeżeli potrzeba ochrony zdrowia osób wymaga zastosowania systemu 
wentylacyjnego, system ten powinien być uruchamiany automatycznie lub włączany 
przez osoby przed wejściem w strefę, w której atmosfera może zawierać substancje 
wybuchowe, palne lub toksyczne albo szkodliwe. 

16. Osoby wykonujące roboty budowlane nie mogą być narażone na działanie 
czynników szkodliwych dla zdrowia lub niebezpiecznych, a w szczególności takich 
jak hałas, wibracje, promieniowanie elektromagnetyczne, pyły i gazy o natężeniach i 
stężeniach przekraczających wartości dopuszczalne. 

17. Jeżeli osoby są obowiązane wejść do strefy, o której mowa w § 43 ust. 4, 
atmosfera tej strefy powinna być monitorowana za pomocą czujników alarmujących o 
stanach niebezpiecznych, a także powinny być podjęte odpowiednie środki 
zapobiegające zagrożeniom. 

18. W przestrzeniach zamkniętych, w których atmosfera charakteryzuje się 
niewystarczającą zawartością tlenu lub występują czynniki o stężeniach 
nieprzekraczających wartości dopuszczalnych, osoba wykonująca zadanie powinna 
być obserwowana i asekurowana, w celu zapewnienia natychmiastowej ewakuacji i 
skutecznej pomocy. 

19. Roboty budowlane, związane z impregnacją drewna lub innych materiałów, 
mogą wykonywać osoby zapoznane z występującymi zagrożeniami i instrukcją 
producenta dotyczącą posługiwania się stosowanymi środkami impregnacyjnymi. 

20. Osób, u których występują objawy uczulenia na środki chemiczne, nie należy 
zatrudniać przy robotach impregnacyjnych. 

21. W miejscu wykonywania robót impregnacyjnych jest niedopuszczalne: 
   1)  używanie otwartego ognia; 



   2)  palenie tytoniu; 
  3)  spożywanie posiłków. 

22. Niezwłocznie po zakończeniu robót impregnacyjnych oraz w przerwach 
przeznaczonych na posiłki osobom wykonującym roboty należy umożliwić umycie się 
ciepłą wodą i korzystanie ze środków higieny osobistej. 

23. Miejsca i pomieszczenia przeznaczone do impregnacji należy zaopatrzyć w 
sprzęt do gaszenia pożarów, dostosowany do rodzaju używanego środka 
impregnacyjnego oraz ogrodzić i zaopatrzyć w odpowiednie tablice ostrzegawcze. 

24. W pomieszczeniach zamkniętych, w których są wykonywane roboty 
impregnacyjne, należy zainstalować wentylację mechaniczną. 

25. Miejsca, w których wykonywane są roboty impregnacyjne, należy 
zabezpieczyć przed zanieczyszczeniem środowiska środkami impregnacyjnymi. 

26. Stanowiska pracy, pomieszczenia i drogi komunikacji powinny być, w miarę 
możliwości, oświetlone światłem dziennym. 

27. Skrzydła otwieranych części okien nie mogą stanowić zagrożenia dla 
pracowników. 

28. Jeżeli światło naturalne jest niewystarczające do wykonywania robót oraz w 
porze nocnej, należy stosować oświetlenie sztuczne. 

29. W razie konieczności mogą być stosowane przenośne źródła światła 
sztucznego. Ich konstrukcja i obudowa oraz sposób zasilania w energię elektryczną 
nie mogą powodować zagrożenia porażeniem prądem elektrycznym. 

30. Sztuczne źródła światła nie mogą powodować w szczególności: 
  1)  wydłużonych cieni; 
  2)  olśnienia wzroku; 
  3)  zmiany barwy znaków lub zakłóceń odbioru i postrzegania sygnałów oraz znaków 

stosowanych w transporcie; 
  4)  zjawisk stroboskopowych. 

31. Otwory komunikacyjne w przegrodach budowlanych powinny odpowiadać 
wymaganiom zawartym w przepisach techniczno-budowlanych. 

32. Drogi ewakuacyjne oraz występujące na nich drzwi i bramy oznakowuje się 
znakami bezpieczeństwa. 

33. W bezpośrednim sąsiedztwie bram dla ruchu kołowego powinny znajdować 
się furtki, które należy oznakować w sposób widoczny. 

34. Drzwi i bramy zamykane i otwierane automatycznie powinny otwierać się bez 
stwarzania ryzyka urazu oraz posiadać dodatkowe mechanizmy do ręcznego 
otwierania na wypadek przerwy w dopływie energii elektrycznej. 

35. Schody ruchome i podnośniki w budynku powinny funkcjonować 
bezpiecznie. Strefy niebezpieczne powinny być trwale i jednoznacznie oznakowane. 

36. Mechanizmy napędowe schodów ruchomych i podnośników powinny być 
obudowane i niedostępne dla osób nieupoważnionych. 

37. Schody ruchome i pochylnie powinny być wyposażone w łatwo 
rozpoznawalne i łatwo dostępne urządzenia do ich zatrzymania. 

38. Drogi komunikacyjne powinny być zabezpieczone przed spadającymi 
przedmiotami. 

39. Drogi komunikacyjne i ewakuacyjne powinny mieć: 
  1)  trwałe i ustabilizowane podłoże; 
  2)  trwałą, wytrzymałą i stabilną konstrukcję nośną. 

40. W czasie układania posadzek i wykładzin podłogowych lub ściennych w 
pomieszczeniach z zastosowaniem mas palnych lub zawierających palne 
rozpuszczalniki o właściwościach wybuchowych oraz w czasie pokrywania podłóg 



lakierem lub innymi materiałami o podobnych właściwościach wybuchowych, należy 
na czas wykonywania robót i wyparowania rozpuszczalników: 

  1)  usunąć otwarte źródła ognia na odległość co najmniej 30 m od tych pomieszczeń; 
  2)  zapewnić skuteczną wentylację; 
  3)  używać obuwia niepowodującego iskrzenia; 
  4)  nie stosować narzędzi wykonanych z materiałów iskrzących. 

41. Przed wejściem do budynku i do poszczególnych pomieszczeń, o których 
mowa w ust. 1, należy umieścić tablice ostrzegawcze o pracy z materiałem łatwo 
zapalnym i zakazujące palenia tytoniu. 

42. Roboty, o których mowa w ust. 1, powinny być wykonywane pod nadzorem 
technicznym. 

43. Palenie tytoniu oraz zbliżanie się osób do otwartych źródeł ognia w 
ubraniach roboczych nasyconych parami rozpuszczalników jest niedopuszczalne. 

44. Dopuszcza się wykonywanie robót malarskich przy użyciu drabin 
rozstawnych tylko do wysokości nieprzekraczającej 4 m od poziomu podłogi. 

45. Drabiny należy zabezpieczyć przed poślizgiem i rozsunięciem się oraz 
zapewnić ich stabilność. 

46. Wewnętrzne roboty malarskie z zastosowaniem składników wydzielających 
szkodliwe dla zdrowia substancje lotne należy wykonywać przy zapewnieniu 
intensywnej wentylacji pomieszczeń, uwzględniającej właściwości fizykochemiczne 
materiałów. 

47. W czasie wypalania farb olejnych na elementach budowlanych w 
pomieszczeniach należy zapewnić odpowiednią wentylację. 

48. W pomieszczeniach, w których są prowadzone roboty malarskie roztworami 
wodnymi, należy wyłączyć instalację elektryczną i stosować zasilanie niemogące 
powodować zagrożenia porażeniem prądem elektrycznym. 

49. Obróbka kamieni na terenie budowy powinna być dokonywana w 
ogrodzonym miejscu, bez dostępu osób postronnych. 

50. Stanowiska pracy obróbki kamieni oddalone od siebie o mniej niż 3 m 
zabezpiecza się ekranami o wysokości co najmniej 2 m. 

51. W pomieszczeniu, w którym w czasie wykonywania obróbki elementów 
występuje wydzielanie się pyłu, należy zainstalować na stanowisku roboczym 
wentylację z miejscowym wyciągiem powietrza. 

52. W czasie stosowania sprężonego powietrza do obróbki płaszczyzn kamienia 
pracownicy są obowiązani używać środków ochrony indywidualnej. 

53. Przy ręcznej lub mechanicznej obróbce elementów kamiennych pracownicy 
są obowiązani używać środków ochrony indywidualnej, takich jak: gogle lub przyłbice 
ochronne, kaski, rękawice wzmocnione skórą oraz obuwie z wkładkami stalowymi 
chroniącymi palce stóp. 

54. Wymiary pomostów i ramp powinny być dostosowane do wymiarów 
przeładowywanych ładunków i środków transportu. 

55. Stanowiska pracy powinny umożliwiać swobodę ruchu, niezbędną do 
wykonania pracy. 

56. Stanowiska pracy o niestałym charakterze należy poddawać sprawdzeniu 
pod względem ich stabilności, zamocowań oraz zabezpieczeń przed upadkiem osób 
i przedmiotów. Sprawdzenia należy dokonać po każdej zmianie usytuowania, po 
każdej przerwie w pracy trwającej dłużej niż 7 dni, a dla stanowisk usytuowanych na 
zewnątrz budynku - po silnym wietrze, opadach śniegu lub oblodzeniu. 
 
 



• Przy pracach wykonywanych na wysoko ści: 
1. Osoby przebywające na stanowiskach pracy, znajdujące się na wysokości co 

najmniej 1 m od poziomu podłogi lub ziemi, powinny być zabezpieczone przed 
upadkiem z wysokości w sposób, o którym mowa w § 15 ust. 2. 

2. Przepis ust. 1 stosuje się do przejść i dojść do tych stanowisk oraz do klatek 
schodowych. 

3 Otwory w stropach, na których prowadzone są roboty lub do których możliwy 
jest dostęp ludzi, należy zabezpieczyć przed możliwością wpadnięcia lub ogrodzić 
balustradą, o której mowa w § 15 ust. 2. 

4 Pomosty robocze, wykonane z desek lub bali, powinny być dostosowane do 
zaprojektowanego obciążenia, szczelne i zabezpieczone przed zmianą położenia. 

5 Otwory w ścianach zewnętrznych obiektu budowlanego, stropach lub inne, 
których dolna krawędź znajduje się poniżej 1,1 m od poziomu stropu lub pomostu, 
powinny być zabezpieczone balustradą, o której mowa w § 15 ust. 2. 

6 Pozostawione w czasie wykonywania robót w ścianach otwory, zwłaszcza 
otwory na drzwi, balkony, szyby dźwigów, powinny być zabezpieczone balustradą, o 
której mowa w § 15 ust. 2. 

7. Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mieć zapewnione 
mocowanie końcówki linki bezpieczeństwa do pomocniczej liny ochronnej lub 
prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokości około 1,5 m, wzdłuż zewnętrznej 
strony krawędzi przejścia. 

8. Wytrzymałość i sposób zamocowania prowadnicy, o której mowa w ust. 1, 
powinny uwzględniać obciążenie dynamiczne spadającej osoby. 

9. W przypadku gdy zachodzi konieczność przemieszczania stanowiska pracy w 
pionie, linka bezpieczeństwa szelek bezpieczeństwa powinna być zamocowana do 
prowadnicy pionowej za pomocą urządzenia samohamującego. 

10. Długość linki bezpieczeństwa szelek bezpieczeństwa nie powinna być 
większa niż 1,5 m. 

11.amortyzatory spadania nie są wymagane, jeżeli linki asekuracyjne są 
mocowane do linek urządzeń samohamujących, ograniczających wystąpienie siły 
dynamicznej w momencie spadania, zwłaszcza aparatów bezpieczeństwa lub pasów 
bezwładnościowych. 

12.drabina bez pałąków, której długość przekracza 4 m, przed podniesieniem 
lub zamontowaniem powinna być wyposażona w prowadnicę pionową, umożliwiającą 
założenie urządzenia samohamującego, połączonego z linką bezpieczeństwa szelek 
bezpieczeństwa. 

13. Prowadnica pionowa z urządzeniem samohamującym może być 
zamocowana na wznoszonej konstrukcji drabiny, na klamrach lub szczeblach, w 
odległości od osi drabiny nie większej niż 0,4 m. 

14.osoby korzystające z urządzeń krzesełkowych, drabin linowych lub 
ruchomych podestów roboczych powinny być dodatkowo zabezpieczone przed 
upadkiem z wysokości za pomocą prowadnicy pionowej, zamocowanej niezależnie 
od lin nośnych drabiny, krzesełka lub podestu. 

15. Prowadnica pionowa, o której mowa w ust. 1, powinna być naciągnięta w 
sposób umożliwiający przesuwanie w górę aparatu samohamującego. 

16. Prowadnica pionowa, o której mowa w ust. 1, powinna być zabezpieczona 
przed odchylaniem się większym niż o 2 m. Urządzenia zabezpieczające przed 
odchylaniem się lin powinny umożliwiać przesuwanie się urządzenia 
samohamującego. 



17. Długość linki bezpieczeństwa, łączącej szelki bezpieczeństwa z aparatem 
samohamującym, nie powinna przekraczać 0,5 m. 

 
• w zakresie  robót rozbiórkowych: 

1.Teren,na którym odbywa się rozbiórka obiektu budowlanego, należy ogrodzić i 
oznakować tablicami ostrzegawczymi. 
2.Przed rozpoczęciem robót rozbiórkowych należy odłączyć od rozbieranego obiektu 
wszystkie istniejące sieci instalacyjne. 
3.Przed przystąpieniem do robót rozbiórkowych pracownicy powinni być zapoznani z 
programem rozbiórki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonywania. 
4.Usuwanie jednego elementu nie powinno wywoływać spadania lub zawalenia się 
innego. 
5.Prowadzenie robót rozbiórkowych, jeżeli zachodzi możliwość obalenia części 
konstrukcji obiektu przez wiatr jest zabronione. 
6.Podczas wiatru o szybkości większej niż 10m/sek. należy roboty wstrzymać. 
7.W czasie rozbiórki przebywanie ludzi na niżej położonych kondygnacjach jest 
zabronione. 
8.Przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu należy stosować zsuwnice pochyłe 
lub rynny zsypowe. 
9.Zsuwnice powinny mieć zabezpieczenie przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. 
10.Gromadzenie gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych 
konstrukcyjnych częściach obiektu jest zabronione. 
11.Obalanie ścian lub innych części obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest 
zabronione. 
12.Przy obalaniu obiektu sposobami zmechanizowanymi zatrudnionych pracowników 
i maszyny należy usunąć poza strefę niebezpieczną. 
13.Przy rozbiórce sposobem obalania długość przymocowanych lin powinna być 
trzykrotnie większa od wysokości obiektu, a umocowanie powinno być niezawodne. 
14.Liny należy każdorazowo sprawdzać przed ich ponownym użyciem. 
15.Przy zakładaniu liny powinien być zastosowany taki sposób jej podnoszenia, aby 
przypadkowo strącone cegły lub gruz nie spadały na pracowników. 
16.Obalanie lub rozsadzanie części obiektu za pomocą materiałów wybuchowych 
powinno być dokonywane zgodnie z zasadami obowiązującymi przy robotach 
górniczych. 
17.Pracownicy zatrudnieni przy rozbiórce powinni  być zabezpieczeni przed 
upadkiem z wysokości przez stosowanie pomostów roboczych i zabezpieczających, 
zaopatrzonych w bariery ochronne. Jeżeli ze względów technicznych nie jest 
możliwa praca na wysokości na pomostach zaopatrzonych w bariery ochronne, 
pracowników należy zaopatrzyć w sprzęt chroniący przed upadkiem z wysokości, np. 
szelki bezpieczeństwa współpracujące z aparatem bezpieczeństwa lub innym 
amortyzującym urządzeniem. 
18. Zachować należy szczególną ostrożność przy wywozie gruzu z terenu rozbiórki 
po drogach osiedlowych. 
 

• w zakresie robót murowych: 
1. Roboty murarskie i tynkarskie na wysokości powyżej 1 m należy wykonywać z 
pomostów rusztowań. 
2. Pomost rusztowania do robót murarskich powinien znajdować się poniżej 
wznoszonego muru, na poziomie co najmniej 0,5 m od jego górnej krawędzi. 



3.Wykonywanie robót murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych jest 
zabronione. 
4.Chodzenie po świeżo wykonanych murach, przesklepieniach, płytach, stropach, 
przekryciach otworów i niestabilnych deskowaniach oraz wychylanie się poza 
krawędzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia i opieranie się o balustrady 
jest zabronione. 
5. Wykonywanie robót murarskich i tynkarskich w wykopach jest dozwolone 
wyłącznie po uprzednim zabezpieczeniu ścian wykopów. 
6. Jeżeli stanowisko pracy do wykonania ściany znajduje się pomiędzy skarpą 
wykopu a wznoszoną ścianą, szerokość stanowiska pracy powinna wynosić co 
najmniej 0,7 m. 
 

• w zakresie robót dekarskich i izolacyjnych 
1. Na dachach, których wytrzymałość nie zapewnia bezpiecznego przebywania 

na nich osób, należy wykonać stałe lub przenośne mostki i kładki 
zabezpieczające. 

 
• W zakresie robót  impregnacyjnych i odgrzybieniowyc h 
1. Środki impregnacyjne powinny być magazynowane i przechowywane zgodnie 

z wymaganiami producenta. 
2. Roboty impregnacyjne i odgrzybieniowe powinny być wykonywane przez 

osoby posiadające orzeczenie lekarskie o braku przeciwwskazań zdrowotnych do 
pracy z substancjami i preparatami chemicznymi. 

3. Osoby, u których stwierdzono objawy zatrucia lub uczulenia na stosowane 
wyroby do impregnacji, odsuwa się od kontaktu z tymi środkami. 

4. Roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe powinny być prowadzone z 
uwzględnieniem instrukcji producenta środków służących do wykonywania tych 
robót. 

5. Teren, na którym będą prowadzone roboty impregnacyjne lub 
odgrzybieniowe, odpowiednio oznakowuje się. 

6. Teren, o którym mowa w ust. 1, przygotowuje się w sposób uniemożliwiający 
skażenie środowiska w przypadku rozlania impregnatu. 

7. W czasie wykonywania robót impregnacyjnych lub odgrzybieniowych nie 
prowadzi się, na tym samym stanowisku pracy, innych robót budowlanych. 

8. Przygotowanie impregnatów i prowadzenie robót impregnacyjnych powinno 
odbywać się w oddzielnych pomieszczeniach lub na wydzielonych stanowiskach 
pracy pod zadaszeniem. 

9. Pomieszczenia zamknięte powinny być wyposażone w wentylację 
grawitacyjną i w miarę potrzeby w wentylację mechaniczną. 

10. W przypadku zakwalifikowania pomieszczeń, o których mowa w ust. 1, do 
pomieszczeń zagrożonych wybuchem, narzędzia elektryczne i inne narzędzia w tych 
pomieszczeniach nie powinny powodować iskrzenia oraz powinny posiadać 
zabezpieczenia chroniące przed porażeniem prądem elektrycznym. 

11. Stanowiska pracy na otwartym powietrzu powinny być wydzielone, właściwie 
oznakowane i zabezpieczone poręczami przed wejściem osób postronnych. 

12. Miejsca i pomieszczenia wymienione w ust. 1, 3 i 4 należy zaopatrzyć w 
sprzęt przeciwpożarowy dostosowany do rodzaju impregnatu. 

13. Prowadzenie robót impregnacyjnych w pomieszczeniach zamkniętych 
powinno mieć zapewnioną kontrolę stężenia substancji i preparatów chemicznych w 



powietrzu. Wartości tych stężeń w środowisku pracy nie mogą przekraczać 
najwyższych dopuszczalnych stężeń. 

14. Osoby wykonujące roboty związane z przygotowaniem podłoża pod 
impregnację i narażone na pylenie powinny być wyposażone w środki ochrony 
indywidualnej. 

15. Przy impregnowaniu elementów obiektu wchodzących w skład konstrukcji 
należy przestrzegać następujących zasad: 

  1)  przewody i urządzenia elektryczne należy zabezpieczyć przed działaniem 
impregnatu; 

  2)  do oświetlenia stanowisk pracy stosować lampy elektryczne zasilane prądem o 
napięciu bezpiecznym. 

16. Materiały budowlane impregnowane mogą być użyte do montażu dopiero po 
zupełnym wyschnięciu impregnatu. 

17. Zabronione jest zbliżanie się do otwartego ognia w odzieży 
zanieczyszczonej impregnatem. 

18. 1. Środki oleiste należy podgrzewać na słabym ogniu, w naczyniach z 
pokrywami lub w beczkach z wykręconym czopem, pod nadzorem 
wykwalifikowanego pracownika. 

19. W czasie podgrzewania należy chronić środek oleisty przed opadami 
atmosferycznymi i nie można przekroczyć temperatury zapłonu tego środka. 

20. Roztwory wodne soli oraz płyny oleiste można podgrzewać na otwartym 
ogniu w odległości nie mniejszej niż 10 m od obiektów murowanych i 15 m od 
obiektów drewnianych. 

21. Podgrzewanie pasty impregnacyjnej może odbywać się wyłącznie w 
specjalnie do tego celu przeznaczonych naczyniach. 

22. Osoby wykonujące roboty impregnacyjne lub odgrzybieniowe powinny być 
wyposażone w środki ochrony indywidualnej, odpowiednie do występujących 
zagrożeń. 

23. W czasie wykonywania robót metodą powlekania i natrysku szczotki i pędzle 
oraz końcówki urządzeń natryskowych powinny być osadzone na trzonkach z 
osłonami zapobiegającymi ściekaniu impregnatu na ręce pracownika. 

24. Sprzęt ciśnieniowy, służący do natrysku i opryskiwania, powinien 
odpowiadać wymaganiom dla urządzeń ciśnieniowych. 

25. Podgrzewany impregnat może być pobierany wyłącznie po zgaszeniu 
otwartego ognia. 

26. Załadowywanie i wyładowywanie drewna z wanien i basenów powinno być 
zmechanizowane. 

2. Wanny i baseny po napełnieniu drewnem powinny zostać przykryte. 
27. W czasie wykonywania robót impregnacyjnych i odgrzybieniowych: 

  1)  metodą iniekcji - należy przestrzegać przepisów dotyczących robót z urządzeniami 
ciśnieniowymi; 

  2)  metodą bandażowania - należy stosować pędzle do nanoszenia impregnatów przed 
przygotowaniem bandaży; 

  3)  metodą suchej impregnacji - należy miejsce jej stosowania zabezpieczyć przed 
przeciągami. 

28. Wchodzenie do basenów i wanien w celu wykonania prac konserwacyjnych 
jest możliwe wyłącznie po opróżnieniu i przewietrzeniu tych basenów i wanien, a 
wchodzący pracownicy powinni być asekurowani i zabezpieczeni linką 
bezpieczeństwa. 



29. Osoby zatrudnione przy pracach, przy których istnieje możliwość zetknięcia 
się ze szkodliwymi dla zdrowia substancjami, powinny być zaopatrzone w środki 
ochrony indywidualnej i krem ochronny. Przed rozpoczęciem impregnacji osoby te 
powinny natrzeć odkryte miejsca ciała kremem ochronnym. 

30.  W miejscu wykonywania robót impregnacyjnych i odgrzybieniowych 
powinna znajdować się apteczka podręczna, zaopatrzona w szczególności w środki 
przeciw oparzeniom i zatruciom oraz środki opatrunkowe. 

31. W miejscu, o którym mowa w ust. 1, powinien być umieszczony numer 
telefonu najbliższego punktu pomocy medycznej. 
 

• Przy monta żu, demonta żu i u żytkowaniu rusztowa ń i pomostów 
roboczych 

1.1. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny być wykonywane zgodnie 
z dokumentacją producenta albo projektem indywidualnym. 

1.2. Rusztowania systemowe powinny być montowane zgodnie z dokumentacją 
projektową z elementów poddanych przez producenta badaniom na zgodność z 
wymaganiami konstrukcyjnymi i materiałowymi, określonymi w kryteriach oceny 
wyrobów pod względem bezpieczeństwa. 

1.3. Elementy rusztowań, innych niż wymienione w ust. 2, powinny być 
montowane zgodnie z projektem indywidualnym. 

1.4. Montaż rusztowań, ich eksploatacja i demontaż powinny być wykonywane 
zgodnie z instrukcją producenta albo projektem indywidualnym. 

1.5.Osoby zatrudnione przy montażu i demontażu rusztowań oraz monterzy 
ruchomych podestów roboczych powinni posiadać wymagane uprawnienia. 

1.6. Użytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru 
przez kierownika budowy lub uprawnioną osobę. 

1.7Odbiór rusztowania potwierdza się wpisem w dzienniku budowy lub w 
protokole odbioru technicznego. 

1.8.Wpis w dzienniku budowy lub w protokole odbioru technicznego rusztowania 
określa w szczególności: 

    1)  użytkownika rusztowania; 
    2)  przeznaczenie rusztowania; 
    3)  wykonawcę montażu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska albo 

nazwy oraz numeru telefonu; 
    4)  dopuszczalne obciążenia pomostów i konstrukcji rusztowania; 
    5)  datę przekazania rusztowania do użytkowania; 
   6)  oporność uziomu; 
    7)  terminy kolejnych przeglądów rusztowania. 

        1.9. Na rusztowaniu lub ruchomym podeście roboczym powinna być 
umieszczona  

tablica określająca: 
1)  wykonawcę montażu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego z 
podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu; 
2)  dopuszczalne obciążenia pomostów i konstrukcji rusztowania lub 
ruchomego podestu roboczego. 

1.10. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny być wykorzystywane 
zgodnie z przeznaczeniem. 
1.11. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny: 



  1)  posiadać pomost o powierzchni roboczej wystarczającej dla osób 
wykonujących roboty oraz do składowania narzędzi i niezbędnej ilości 
materiałów; 

  2)  posiadać stabilną konstrukcję dostosowaną do przeniesienia obciążeń; 
  3)  zapewniać bezpieczną komunikację i swobodny dostęp do stanowisk pracy; 
  4)  zapewniać możliwość wykonywania robót w pozycji niepowodującej 

nadmiernego wysiłku; 
  5)  posiadać poręcz ochronną, o której mowa w § 15 ust. 2; 
  6)  posiadać piony komunikacyjne. 
1.12. Rusztowania stojakowe powinny mieć wydzielone bezpieczne piony 
komunikacyjne. 
1.13. Odległość najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu 
komunikacyjnego rusztowania nie powinna być większa niż 20 m, a między 
pionami nie większa niż 40 m. 
1.14. Rusztowania należy ustawiać na podłożu ustabilizowanym i 
wyprofilowanym, ze spadkiem umożliwiającym odpływ wód opadowych. 
1.15. Liczbę i rozmieszczenie zakotwień rusztowania oraz wielkość siły kotwiącej 
należy określić w projekcie rusztowania lub dokumentacji producenta. 
1.16. Składowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna być 
mniejsza niż 2,5 kN. 
1.17.Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawać poza najwyżej położoną 

linię kotew więcej niż 3 m, a pomost roboczy umieszcza się nie wyżej niż 1,5 m 
ponad tą linią. 

1.18. W przypadku odsunięcia rusztowania od ściany ponad 0,2 m należy 
stosować balustrady, o których mowa w § 15 ust. 2, od strony tej ściany. 

1.19. Udźwig urządzenia do transportu materiałów na wysięgnikach 
mocowanych do konstrukcji rusztowania nie może przekraczać 1,5 kN. 

1.20. Rusztowanie z elementów metalowych powinno być uziemione i posiadać 
instalację piorunochronną. 

1.21. Usytuowanie rusztowania w obrębie ciągów komunikacyjnych wymaga 
zgody właściwych organów nadzorujących te ciągi oraz zastosowania wymaganych 
przez nie środków bezpieczeństwa. Środki bezpieczeństwa powinny być określone w 
projekcie organizacji ruchu. 

1.22. Rusztowania, o których mowa w ust. 1, oprócz wymagań określonych w §   
112, powinny posiadać co najmniej: 

    1)  zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotów z rusztowania; 
    2)  zabezpieczenie przechodniów przed możliwością powstania urazów oraz 

uszkodzeniem odzieży przez elementy konstrukcyjne rusztowania. 
1.23. Rusztowania, usytuowane bezpośrednio przy drogach, ulicach oraz w 

miejscach przejazdów i przejść dla pieszych, oprócz wymagań określonych w § 112, 
powinny posiadać daszki ochronne i osłonę z siatek ochronnych. 

1.24. Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowiązku stosowania 
balustrad, o których mowa w § 15 ust. 2. 

1.25 Osoby dokonujące montażu i demontażu rusztowań są obowiązane do 
stosowania urządzeń zabezpieczających przed upadkiem z wysokości. 

1.26. Przed montażem lub demontażem rusztowań należy wyznaczyć i ogrodzić 
strefę niebezpieczną. 

1.27. Równoczesne wykonywanie robót na różnych poziomach rusztowania jest 
dopuszczalne, pod warunkiem zachowania wymaganych odstępów między 
stanowiskami pracy. 



1.28. W przypadkach innych, niż określone w ust. 1, odległości bezpieczne 
wynoszą w poziomie co najmniej 5 m, a w pionie wynikają z zachowania co najmniej 
jednego szczelnego pomostu, nie licząc pomostu, na którym roboty są wykonywane. 

1.29. Montaż, eksploatacja i demontaż rusztowań oraz ruchomych podestów 
roboczych, usytuowanych w sąsiedztwie napowietrznych linii elektroenergetycznych, 
są dopuszczalne, jeżeli linie znajdują się poza strefą niebezpieczną. W innym 
przypadku, przed rozpoczęciem robót, napięcie w liniach napowietrznych powinno 
być wyłączone. 

1.30. Montaż, eksploatacja i demontaż rusztowań i ruchomych podestów 
roboczych są zabronione: 

    1)  jeżeli o zmroku nie zapewniono oświetlenia pozwalającego na dobrą 
widoczność; 

    2)  w czasie gęstej mgły, opadów deszczu, śniegu oraz gołoledzi; 
    3)  w czasie burzy lub wiatru, o prędkości przekraczającej 10 m/s. 

1.31. Pozostawianie materiałów i wyrobów na pomostach rusztowań i 
ruchomych podestów roboczych po zakończeniu pracy jest zabronione. 

1.32. Zrzucanie elementów demontowanych rusztowań i ruchomych podestów 
roboczych jest zabronione. 

1.33. Wchodzenie i schodzenie osób na pomost ruchomego podestu roboczego 
jest dozwolone, jeżeli pomost znajduje się w najniższym położeniu lub w położeniu 
przewidzianym do wchodzenia oraz jest wyposażony w zabezpieczenia, zgodnie z 
instrukcją producenta. 

1.34. Na pomoście ruchomego podestu roboczego nie powinno przebywać 
jednocześnie więcej osób, niż przewiduje instrukcja producenta. 

1.35. Wykonywanie gwałtownych ruchów, przechylanie się przez poręcze, 
gromadzenie wyrobów, materiałów i narzędzi po jednej stronie ruchomego podestu 
roboczego oraz opieranie się o ścianę obiektu budowlanego przez osoby znajdujące 
się na podeście jest zabronione. 

1.36. Łączenie ze sobą dwóch sąsiednich ruchomych podestów roboczych oraz 
przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione. 

1.37. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny być każdorazowo 
sprawdzane, przez kierownika budowy lub uprawnioną osobę, po silnym wietrze, 
opadach atmosferycznych oraz działaniu innych czynników, stwarzających 
zagrożenie dla bezpieczeństwa wykonania prac, i przerwach roboczych dłuższych 
niż 10 dni oraz okresowo, nie rzadziej niż raz w miesiącu. 

1.38.zakres czynności objętych sprawdzeniem, o którym mowa w ust. 1, określa 
instrukcja producenta lub projekt indywidualny. 

1.39. W czasie burzy i przy wietrze o prędkości większej niż 10 m/s pracę na 
ruchomym podeście roboczym należy przerwać, a pomost podestu opuścić do 
najniższego położenia i zabezpieczyć przed jego przemieszczaniem. 

1.40. W przypadku braku dopływu prądu elektrycznego przez dłuższy okres 
czasu, znajdujący się w górze pomost ruchomego podestu roboczego należy opuścić 
za pomocą ręcznego urządzenia. 

2. Naprawa ruchomych podestów roboczych może być dokonywana wyłącznie w 
ich najniższym położeniu. 

1.41. Droga przemieszczania rusztowań przejezdnych powinna być wyrównana, 
utwardzona, odwodniona, a jej spadek nie może przekraczać 1%. 

1.42. Rusztowania przejezdne powinny być zabezpieczone co najmniej w dwóch 
miejscach przed przypadkowym przemieszczeniem. 



1.43. Przemieszczanie rusztowań przejezdnych, w przypadku gdy przebywają 
na nich ludzie, jest zabronione. 
 
Wykonywanie pozostałych robót powinno być zgodne również z przepisami BHP 
obowiązującymi na podstawie ROZPORZĄDZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY 

z dnia 6 lutego 2003 r.w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 
wykonywania robót budowlanych (Dz. U. z dnia 19 marca 2003 r.) 
Również użytkowanie instalacji oraz urządzeń elektroenergetycznych, a także 
maszyn i urządzeń technicznych powinno być zgodnie z przepisami wyżej 
cytowanego rozporządzenia. 

 
Teren rozbiórek i remontu powinien być oznakowany oraz zaopatrzony w media 
energetyczne. 
Należy zapewnić środki komunikacji telefonicznej na wypadek wystąpienia pożaru, 
wypadku i innych zagrożeń. 
 

2. Określenie sposobu przechowywania i przemieszczania mate riałów, 
wyrobów i substancji oraz preparatów szczególnie ni ebezpiecznych na 
terenie budowy 

 
Transport materiałów budowlanych oraz organizację budowy należy zaplanować w 
sposób uporządkowany, dogodny dla transportu podczas wykonywania kolejnych 
występujących po sobie robót budowlanych, ze szczególnym uwzględnieniem ruchu 
pieszego i kołowego odbywającego się na ul. Sienkiewicza.  
 

3. Wskazanie środków technicznych i organizacyjnych, zapobiegaj ących 
niebezpiecze ństwom wynikajacym z wykonywania robót budowlanych 
w strefach szczególnego zagro żenia zdrowia, lub w ich s ąsiedztwie, w 
tym zapeniajacych bezpieczn ą i sprawn ą komunikacj ę, umo żliwiajac ą 
szybk ą ewakuacj ę na wypadek pozaru awarii i innych zagro żeń 

Prace budowlane i rozbiórkowe należy wykonywać przy wykorzystaniu maszyn i 
urządzeń, przewidzianych do tego typu robót, ich wielkości i zakresu. 
Murowanie i tynkowanie murów ( kominów ) należy wykonywać z systemowych 
rusztowań i pomostów. Stosować zabezpieczenie daszkami stref wejściowych do 
budynku oraz stref przejścia pieszych chodnikami ul. Sienkiewicza  
W czasie wystąpienia pożaru zapewniony powinien być dostęp do powiadomienia 
odpowiednich słuzb o pożarze, oraz należy zapewnić oznaczoną ewakuację z 
obiektu oraz zabezpieczenie przed przeniesieniem się pożaru na sąsiednie obiekty. 
 
 
 

     Opracował:   J. Pawlak  
 


